
 

 

Training en Opleidingen Daphne van Loo: 
 

Orthomoleculaire voeding  & Medische basiskennis  
 

Deze studies omvatten: 

 

Basis Anatomie  (leer van het menselijk lichaam) 

Basis Fysiologie  (leer van de stofwisseling) 

Basis Pathologie  (leer van de ziekten) 

 

 

Door deze opleidingen ben ik ervaringsdeskundige op het gebied van het                                                    

ontwikkelen van een Healthy Lifestyle. Dé gouden formule is het combineren                                             

van de juiste voeding, beweging (in de natuur) en ontspanning die bij jou                                            

past, natuurlijke lichaamsverzorging en spiritualiteit. Ik ben Yogi in hart en                                            

nieren, voornemend om een Yoga teacher opleiding te gaan doen. 

 

John kwam met het idee om een website te maken waar mensen die                                                    

interesse tonen in Doterra en bepaalde gezondheidklachten hebben deze                                                   

gratis in kaart zouden kunnen brengen inclusief gezondheidsadviezen                                                          

middels Orthomoleculaire Therapie. 

 

Dit betekent eerst tekorten opsporen, die bijna altijd in de voeding zitten,                                                  

deze tijdelijk met lichaamseigen supplementen aanvullen, om daarna met                                                

gerichte voedingsadviezen de gezondheid op peil te houden. Men hoeft                                                   

daarvoor enkel een of meer van de 6 vragenlijstenlijsten in te vullen en                                                            

naar ‘Dokter Doterra’ (John Verhiel) te sturen. Binnen 24 uur ontvangt                                                                 

men een tot zes x A4 met adviezen die ik dan weer met de mensen bespreek.  

 

Doordat dit een lage drempel is om de oorzaak van bepaalde aandoeningen                                                  

op te sporen kunnen we op deze manier heel veel mensen bereiken om aan hun                                           

gezondheid te werken met Doterra.  

 

Ik wens iedereen een optimale gezondheid toe, 

 

Groetjes,  

 

Daphne. 

 

 

 

 

 


